






















отзыв
на автореферат диссертационной работы Г армаевой Дэнсэмы 
Владимировны «Характеристика и коррекция морфофункционального 
состояния красного костного мозга, селезенки, крови белых крыс при 
гипотиреозе в эксперименте и в условиях стресса», представленной в 
диссертационный совет 35.2.013.01 при ФГБОУ ВО 
«Дальневосточный государственный аграрный университет» на 
соискание ученой степени доктора биологических наук по 
специальности 4.2.1. Патология животных, морфология, физиология, 
фармакология и токсикология

Проблема дефицита йода в биосфере, приводящая к развитию 

гипотиреоза у человека и животных, является актуальной на протяжении 

многих лет. Гипотиреоз — это распространенное эндокринное заболевание, 

вызванное недостатком гормонов щитовидной железы, что приводит к 

замедлению обмена веществ у человека и животных, проявляясь вялостью, 

набором веса, кожными проблемами и нарушениями работы других 

органов. Несмотря на имеющиеся работы отечественных и зарубежных 

исследователей в области изучения влияния йодной недостаточности на 

организм животных, отмечается недостаточное количество работ, 

посвященных исследованию адаптационной пластичности структур

щитовидной железы, морфофизиологическому состоянию крови, а также 

структурно-функциональной организации селезенки, кроветворных звеньев 

красного костного мозга в условиях йодной недостаточности при 

экспериментальном иммобилизационном стресс-воздействии.

Диссертантом поставлена цель - выявить особенности

морфофункциональной реакции кроветворных звеньев красного костного 

мозга, селезенки, крови белых крыс с гипотиреозом в эксперименте при 

иммобилизационном стресс-воздействии, а также возможность коррекции 

выявленных нарушений посредством введения синтетического аналога 

опиоидного лей-энкефалина (даларгина). Необходимо отметить, что задачи, 

поставленные для достижения этой цели, подробно отражены во всех этапах 

общей схемы проведения исследований и диссертантом полностью решены.



в  работе Гармаевой Д.В. научно обосновано и экспериментально 

подтверждено корригирующее влияние даларгина на морфофункциональное 

состояние кроветворных звеньев красного костного мозга, селезенки, крови 

при гипотиреозе в условиях экспериментального иммобилизационного 

стресс-воздействия. Введение даларгина способствовало нормализации 

концентрации тиреоидных гормонов, снижался уровень кортикостерона в 

крови, корригировались процессы липопероксидации в условиях низкого 

содержания тиреоидных гормонов, снижалась лимфатизация красного 

костного мозга, восстанавливалось костномозговое депо эритроцитов, 

нормализовался мегакариоцитопоэз, стимулировались нейтрофилопоэз, 

моноцитопоэз и фагоцитарная активность моноцитов. В исследовании 

определено положительное и отрицательное влияние экспериментального 

иммобилизационного стресс-воздействия при гипотиреозе. Также 

установлено, что введение даларгина нестрессированным гипотиреоидным 

крысам перед иммобилизационным стрессорным воздействием ослабляло 

стимуляцию процессов липопероксидации, снижало лимфатизацию костного 

мозга, понижало в 2-3 раза гибель эритроцитов в селезенке, активировало 

эритропоэз, нейтрофилопоэз, центральный и периферический лимфопоэз, 

сдерживало замедление эозинофилопоэза.

В автореферате представлены все необходимые разделы работы. В 

частности, обоснована научная новизна, теоретическая и практическая 

значимость, методология и методы исследований, основные положения, 

выносимые на защиту. Степень достоверности полученных результатов 

подтверждена методами вариационной статистики.

В содержании автореферата представлены материалы и методы 

исследования, проведенного на экспериментальных животных (крысах) в три 

этапа, которые отражены в дизайне эксперимента и представлены 

иммуноферментными, цитологическими, морфометрическими,

биохимическими и статистическими методами.



Результаты собственных исследований изложены в четырех главах, 

которые содержат достаточное количество табличных данных, 

подтверждающих основные положения, выносимые на защиту. Выводы, 

сделанные диссертантом, логически вытекают из представленных 

результатов экспериментальных исследований.

Диссертационная работа Гармаевой Д.В., несомненно, имеет большое 

теоретическое и практическое значение. В частности, диссертантом 

обосновано применение даларгина для коррекции гипотиреоза в условиях 

стрессовых ситуаций животных, рекомендованы дозы и режимы введения в 

условиях дефицита йода в биосфере и возникновении гипотиреоидного 

состояния, а также перед ожидаемым стрессорным воздействием. 

Полученные данные используются в научно-исследовательской и учебной 

работе обучающихся и специалистов и внедрены в учебный процесс и работу 

ряда университетов и предприятий.

Положительным моментом работы являются также представленные 

перспективы дальнейшей разработки темы, связанные с использованием 

предложенной схемы коррекции гипотиреоза при решении проблем в 

промышленном животноводстве для профилактики технологических 

стрессов у сельскохозяйственных животных, а также создании 

математической модели взаимосвязи между элементами системы крови с 

использованием эффективных фармакологических комплексов на основе 

даларгина для профилактики возникновения технологических стрессов у 

сельскохозяйственных животных.

Рассматриваемая работа представляет собой законченное 

исследование, апробированное на конференциях различного уровня и в 

печати. По теме диссертации опубликованы: 17 работ -  в журналах, 

рекомендованных ВАК Министерства науки и высшего образования РФ, 3 -  

в международных базах данных Scopus, 10 -  в материалах научных 

конференций и других научно-практических изданиях.



Диссертация Гармаевой Д.В. выполнена на высоком научном и 

методическом уровне. Вместе с тем имеется вопрос:

- Каковы предполагаемые механизмы действия даларгина в условиях 

гипотиреоза при экспериментальном иммобилизационном стресс- 

воздействии?

В качестве пожелания рекомендуется:

-  внедрить в практику промышленного животноводства предложенную 

схему коррекции гипотиреоза для профилактики технологических стрессов у 

сельскохозяйственных животных.

В целом необходимо отметить, что работа Гармаевой Д.В. 

соответствует требованиям пп. 9-14 «Положения о присуждении ученых 

степеней», принятых Постановлением Правительства РФ № 842 от 24 

сентября 2013 г. (с изменениями и дополнениями), а ее автор заслуживает 

присуждение ученой степени доктора биологических наук по специальности 

4.2.1. Патология животных, морфология, физиология, фармакология и 

токсикология.

Доктор биологических наук 
по научной специальности 16.00.02 
(патология, онкология и морфология животных), 
профессор кафедры «Биотехнология»
ФГБОУ ВО «Восточно-Сибирский 
государственный университет
технологий и управления» ( 9 ^  Лебедева Светлана Николаевна

09.09.2025 г.
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отзыв
на автореферат диссертации Гармаевой Дэнсэмы Владимировны 
«Характеристика и коррекция морфофункционального состояния красного 
костного мозга, селезенки, крови белых крыс при гипотиреозе_в эксперименте и в 
условиях стресса», представленной в диссертационный совет 35.2.013.01 при 
ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный аграрный университет» на 
соискание ученой степени доктора биологических наук по специальности 4.2.1. 
Патология животных, морфология, физиология, фармакология и токсикология.

Гипотиреоз -  это хроническое эндокринное заболевание, при котором 
щитовидная железа вырабатывает недостаточное количество гормонов. Эта 
патология встречается довольно часто у собак, реже у других видов животных, 
включая кошек, лошадей и других крупных домашних животных.

Гормоны щитовидной железы участвуют в регуляции обмена веществ, 
терморегуляции, работе сердца, печени, нервной системы, а значит влияют на весь 
организм. Одной из причин развития гипотиреоза у животных, как и у людей, 
является дефицит йода в окружающей среде и, соответственно, в рационе питания. 
Как следствие, возникает недостаточность гормонов щитовидной железы, 
влияющая на работу всех систем и органов, с вариабельным, часто 
неспецифическим клиническим проявлением.

В области ветеринарной науки на данный момент проводилось крайне мало 
исследований, посвященных изменениям морфофункционального состояния 
щитовидной железы, органов кроветворения (красный костный мозг, селезенка), 
крови при гипотиреозе.

С учетом изложенного выше, работа Гармаевой Д.В. посвящена актуальным 
вопросам изучения особенностей морфофункциональной реакции кроветворных 
звеньев красного костного мозга, селезенки, крови белых крыс с гипотиреозом в 
эксперименте при иммобилизационном стрессе.

Автором впервые определены положительное и отрицательное влияние 
экспериментального стресс-воздействия при гипертиреозе. Исследования 
Гармаевой Д.В. значительно расширяют знания о влиянии гипотиреоза на 
морфофункциональное состояние кроветворных звеньев красного костного мозга, 
селезенки и крови в условиях иммобилизационного стресса. Выявлено позитивное 
влияние стресс-реакции на эритропоэз, стойкость эритроцитов и негативное 
влияние на лейкопоэз. Особую ценность данной научной работе придает то, что 
автор впервые научно обоснованно и экспериментально доказал корригирующее 
действие синтетического пептида даларгина на морфофункциональное состояние 
кроветворных звеньев красного костного мозга, селезенки и крови в условиях 
иммобилизационного стресса. Это может иметь фундаментальное и научно­
прикладное значение при разработке эффективных практических мер терапии, 
профилактики, коррекции кроветворной системы и крови у животных с 
гипотиреозом.

В связи с тем, что работа в данном направлении способствует решению 
определенных проблем ветеринарной эндокринологии, актуальность темы 
диссертации не вызывает сомнений. Результаты диссертации используются в 
научно-исследовательской работе аспирантов, магистрантов, в практической 
деятельности ветеринарных специалистов, в учебном процессе аграрных ВУЗов.



Обоснованность и достоверность результатов научных исследований 
определяется правильными методическими подходами в решении поставленных 
задач, которые базируются на целенаправленном проведении опытов с 
использованием современных и традиционных методов, комплексном системном 
изучении объектов исследования, статистической обработке и всестороннем 
анализе полученных результатов. Научные положения, выводы и практические 
предложения обоснованы, объективны и логически вытекают из результатов 
проведенных исследований.

Основные теоретические положения и результаты исследований достаточно 
полно отражены в 30 научных работах, в том числе, 17 -  в журналах из перечня 
ВАК Минобрнауки, 3 -  в изданиях, входящих в международные базы данных
«Scopus».

В целом, на основании вышеизложенного считаем, что по актуальности, 
научной новизне и практической значимости диссертационная работа Гармаевой 
Дэнсэмы Владимировны «Характеристика и коррекция морфофункционального 
состояния красного костного мозга, селезенки, крови белых крыс при гипотиреозе 
в эксперименте и в условиях стресса», представленной на соискание ученой 
степени доктора биологических наук в диссертационный совет 35.2.013.01 при 
ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный аграрный университет», 
соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения ученых 
степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 
от 24.09.2013 г. №842, предъявляемым к диссертациям, а её автор Гармаева 
Дэнсэма Владимировна заслуживает присуждения искомой учёной степени 
доктора биологических наук по специальности 4.2.1. Патология животных, 
морфология, физиология, фармакология и токсикология.

Заведующий кафедрой микробиологии, 
вирусологии и патологической анатомии 
ФГБОУ ВО «Дагестанский ГАУ 
им. М.М. Джамбулатова», д.в.н. М.З.Магомедов
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морфология животных

06.02.03 -  ветеринарная фармакология с токсикологией
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