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1 ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 
 
1.1 Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Дальневосточный государственный аграрный университет» (далее – 
Университет), определяющим требования к деятельности спортивного комплекса. 

1.2 Настоящее Положение регламентирует основные цели и задачи 
деятельности спортивного комплекса, структуру, организацию деятельности и 
руководство. 

1.3 Положение обязательно к применению обучающимися и работниками 
кафедры физической культуры и спорта при реализации программ среднего 
профессионального и высшего образования. 

 
2 НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

 
Настоящее Положение разработано в соответствии с действующими на 

момент его утверждения нормативно-правовыми актами: 
− Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ (ред. от 

01.04.2019); 
– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 06.03.2019) «Об 

образовании в Российской Федерации»;  
–  Приказ Минобрнауки России от 14.06.2013 № 464 (ред. от 15.12.2014) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

– Приказ Минобрнауки России от 05.04.2017 № 301 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования – программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры»; 

– Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
профессионального образования; 

– Федеральные государственные образовательные стандарты высшего 
образования; 

− Устав ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ, утвержден приказом 
Министерства сельского хозяйства Российской Федерации 18.05.2015 № 56-у; 

− СМК-Пр-7.3.01-2015 Правила внутреннего трудового распорядка, 
утверждены приказом ректора от 30.12.2015 № 564-о. 
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3 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
3.1 Спортивный комплекс (далее – Спорткомплекс) является учебно-

спортивной базой Университета. Предназначен для проведения учебных занятий по 
физической культуре, спортивных соревнований, массовых оздоровительных, 
физкультурных и спортивных мероприятий с обучающимися Университета. 

3.2 Основным в содержании деятельности спорткомплекса является 
оздоровление обучающихся, направленное на их физическое развитие, приобщение 
к здоровому образу жизни.  

3.3 Спорткомплекс Университета создается в целях: 
- физического, военно-патриотического, гражданского и духовного 

воспитания, создания условий для здоровьесбережения обучающихся Университета; 
- развития инициативы и самостоятельности обучающихся на основе 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности; 
- привлечения обучающихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; 
- развития оборонно-массовой и спортивной работы, воспитания обучающихся 

в духе патриотизма, подготовке обучающихся к военной службе. 
3.4 Спорткомплекс Университета решает следующие задачи: 
- создание необходимых условий для организации учебных занятий в 

спортивных секциях и группах оздоровительной направленности, в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов высшего 
и среднего профессионального образования, для организации учебного процесса с 
обучающимися по дисциплинам, закрепленным за кафедрой физическая культура и 
спорт; 

- создание условий для проведения спортивно-массовых мероприятий, 
проведения спартакиад, первенств, массовых спортивных соревнований, различных 
спортивных праздников, тренировок по подготовке обучающихся к участию в 
соревнованиях; 

- создание условий для повышения уровня спортивного мастерства, знаний, 
умений и навыков, обучающихся Университета; 

- создание условий для внедрения физической культуры и спорта в 
повседневную жизнь обучающихся Университета, организации работы по 
укреплению их здоровья и повышения работоспособности; 

- воспитание у обучающихся ответственности за личную безопасность, 
безопасность общества и государства, ответственного отношения к оружию; 

- развитие духовных и физических качеств личности обучающихся 
обеспечивающих подготовку к службе в Вооруженных Силах РФ; 

3.5 Основным показателем работы Спорткомплекса являются: сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового образа жизни, охват 



 

ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ 
Положение о спортивном комплексе 

СМК-П-06-11.05-2019 
 

Версия: 01  Лист 6 из 16 

 

обучающихся физкультурно-оздоровительной работой, уровень физического 
развития, физической подготовленности, участие в соревнованиях различного 
уровня и т.п. 
 3.6 Работа Спорткомплекса строится на основе соблюдения законодательства 
Российской Федерации, принципов государственной политики в области 
физической культуры и спорта, Устава Университета и настоящего Положения. 

 
4 СТРУКТУРА СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА 
 
4.1. Спорткомплекс Университета включает в себя следующий спортивные 

объекты:  
4.1.1 Большой спортивный зал  
(оборудован местами для зрителей, раздевалками (3 шт.) с душевыми 

комнатами. Предназначен для проведения спортивных тренировочных занятий, 
игровых видов спорта: по легкой атлетике, волейболу, баскетболу, мини-футболу, 
ручному мячу);  

4.1.2 Малый спортивный зал  
(оборудован раздевалками (2 шт.) с душевыми комнатами, помещением для 

пауэрлифтинга.  Предназначен для проведения спортивных тренировочных занятий, 
игровых видов спорта: по баскетболу, волейболу, бадминтону, пауэрлифтингу, 
индивидуальных тренировок);  

4.1.3 Зал тяжелой атлетики  
(оборудован раздевалкой, силовыми тренажерами. Предназначен для 

проведения учебных и тренировочных занятий по тяжелой атлетике, бодибилдингу, 
индивидуальных силовых тренировок);  

4.1.4 Гимнастический зал  
(оборудован раздевалкой, гимнастическим инвентарем. Предназначен для 

учебных тренировочных занятий гимнастикой, фитнесом, коррекционной 
гимнастикой);  

4.1.5 Тренажерный зал  
(оборудован раздевалкой, силовыми тренажерами. Предназначен для 

проведения учебных и тренировочных занятий по гиревому спорту, бодибилдингу, 
атлетической гимнастике, индивидуальных силовых тренировок);  

4.1.6 Зал лечебной и оздоровительной гимнастики  
(оборудован раздевалкой, гимнастическим инвентарем, приспособлен для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 
Предназначен для учебных тренировочных занятий гимнастикой, фитнесом, 
коррекционной гимнастикой); 
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4.1.7 Стрелковый тир  
(оборудован местом для хранения пневматических винтовок, местами для 

стрельбы (4 шт.), учебной комнатой, раздевалкой); 
4.1.8 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы 

препятствий  
(оборудован вспомогательными помещениями, полями и площадками для 

учебных занятий и тренировок по игровым видам спорта: футбол, волейбол, 
баскетбол; беговой дорожкой для занятий легкой атлетикой; элементами полосы 
препятствий: «Лабиринт», «Разрушенный мост», «Окоп для стрельбы и метания 
гранат»; комплектом силовых тренажеров). 

4.2 Требования к территории, зданиям и сооружениям, правила приемки 
спортивных сооружений определяются соответствующими санитарно- 
эпидемиологическими правилами, утвержденными Главным государственным 
санитарным врачом РФ, применительно к спортивным площадкам. 
Продолжительность функционирования спортивного комплекса определяется 
приказом ректора Университета. Деятельность обучающихся во время организации 
работы спортивного комплекса осуществляется в группах (подгруппах) и 
индивидуально.  

4.3 Содержание деятельности Спорткомплекса определяется спортивной 
направленностью деятельности Университета с обязательным проведением 
спортивно-оздоровительных, профилактических мероприятий. Мероприятия, 
проводимые в Спорткомплексе, могут иметь и другую направленность (гражданско- 
патриотическую, духовно-нравственную и др. в соответствии с планом мероприятий 
Управления по воспитательной работе Университета).  

4.4 Режим работы Спорткомплекса определяется внутри университетским 
трудовым распорядком и расписанием учебных и учебно-тренировочных занятий. 

4.5 Порядок комплектования Спорткомплекса тренерско-преподавательскими 
кадрами регулируется трудовым законодательством РФ и Уставом Университета. 

4.6 Должностные обязанности заведующего кафедрой физической культуры и 
спорта, преподавателей физической культуры и спорта, тренеров-преподавателей 
определяются в соответствии с квалификационными характеристиками должностей 
работников образования. 

 
5 ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
5.1 Занятия в Спорткомплексе проводятся в соответствии с утверждаемыми в 

установленном порядке графиком учебного процесса и расписанием занятий, 
расписанием работы секций, планом спортивно-массовой и физкультурно-
оздоровительной работы Университета в форме учебных занятий, тренировок, 
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соревнований, физкультурно-спортивных праздников, агитационно-
пропагандистских мероприятий, товарищеских встреч и других формах. 

5.2 Проведение учебных занятий по дисциплинам, закрепленным за кафедрой 
физической культуры и спорта осуществляется штатными преподавателями 
кафедры физической культуры и спорта, имеющими соответствующую подготовку 
и уровень квалификации. Проведение занятий в спортивных секциях 
осуществляется штатными преподавателями Университета, а также тренерами-
преподавателями и другими специалистами физической культуры и спорта, 
принимаемыми на работу на иных условиях. 

5.3 Преподаватели кафедры физической культуры и спорта обеспечивают 
спортивным инвентарем обучающихся для проведения занятий, организуют 
воспитательные спортивные мероприятия, обеспечивают безопасность пребывания 
обучающихся, участников спортивно-оздоровительной работы на спортивных 
объектах Спорткомплекса.  

5.4 Учебные занятия проводятся согласно рабочей программе с соблюдением 
основных педагогических принципов обучения: сознательности, активности, 
индивидуальности, доступности, систематичности. Занятия строятся по обычной 
общепринятой схеме: вводная часть, разминка, основная часть и заключительная 
часть, где подводятся итоги занятий и даются рекомендации по спортивному 
совершенствованию. 

5.5 При проведении учебных занятий по дисциплинам, закрепленным за 
кафедрой физическая культура и спорт учебная группа делится на подгруппы 
численностью не более 15 чел. В тех случаях, когда фактическая численность 
студентов учебной группы, обязанных посещать учебные занятия, менее 15 чел., 
деление на подгруппы не производится. 

5.6 Спортивные секции в Университете формируются с учетом пола, возраста, 
состояния здоровья и спортивной подготовки желающих, возможностей 
материально-спортивной базы и необходимости формирования сборных команд 
Университета по определенным видам спорта. 

5.7 Формирование спортивных секций для обучающихся Университета 
осуществляется на общедоступной основе численностью от 10 до 25 чел. Запись в 
спортивную секцию проводится до 1 октября текущего учебного года после 
прохождения медицинского осмотра. 

5.8 С обучающимися, занимающимися в Спорткомплексе, проводится 
инструктаж по технике безопасности, проведение которого фиксируется в журнале 
регистрации инструктажей. 

5.9 В Спорткомплексе не допускается создание и деятельность 
организационных структур политических партий, общественно-политических и 
религиозных движений и организаций. 

5.10 Спорткомплекс может оказывать платные услуги физическим и юридическим 
лицам в области спортивно-оздоровительной деятельности при условии, что не 
создаются помехи в проведении учебных занятий с обучающимися Университета. 
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6 РУКОВОДСТВО СПОРТИВНЫМ КОМПЛЕКСОМ 
 
6.1 Организатором работы Спорткомплекса выступает администрация 

Университета. Непосредственная работа по организации учебно-оздоровительной 
деятельности возлагается на преподавателей кафедры физической культуры и 
спорта. 

6.2 Спорткомплекс возглавляет заведующий кафедрой физической культуры и 
спорта. Заведующий кафедрой физической культуры и спорта организует свою 
работу в соответствии с трудовым договором и должностной инструкцией.  

6.3 Заведующий кафедрой физической культуры и спорта: 
- обеспечивает общее руководство деятельностью Спорткомплекса;  
- утверждает по согласованию с администрацией Университета график и план 

работы Спорткомплекса;  
- организует создание необходимых условий для проведения воспитательной и 

оздоровительной работы, обеспечивает использование объектов Спорткомплекса в 
соответствии с его функциональным назначением. 

 
7 ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
 
7.1 Работники кафедры физической культуры и спорта при организации 

деятельности на объектах Спорткомплекса Университета имеют право: 
- выбирать и использовать методики обучения и воспитания, учебные пособия 

и материалы; 
- на защиту профессиональной чести и достоинства, трудовых прав; 
- повышать квалификацию в учреждениях системы переподготовки и 

повышения квалификации; 
- на социальные гарантии и льготы, установленные законодательством РФ; 
- участвовать в управлении Спорткомплексом в порядке, определенном 

Уставом Университета и настоящим Положением. 
- проводить занятия по физической культуре в соответствии с тематическим 

планированием, с учетом сезонности и погодных условий;  
7.2. Работники кафедры физической культуры и спорта при организации 

деятельности на объектах Спорткомплекса Университета обязаны: 
- руководствоваться настоящим Положением, Уставом Университета и 

Правилами внутреннего трудового распорядка; 
- соблюдать должностные квалификационные требования (обязанности). 
- проводить ознакомление обучающихся, участников спортивно-

оздоровительных мероприятий с правилами поведения на объектах 
Спорткомплекса, контролировать наличие спортивной формы и обуви для допуска к 
занятиям;  

- осуществлять учет посещаемости каждого объекта Спорткомплекса;  
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- проводить инструктаж по охране труда, профилактике травматизма и 
предупреждению несчастных случаев с обучающимися, участниками спортивных 
мероприятий;  

- контролировать состояние (внешний вид, укрепленность, безопасность) 
искусственных покрытий, спортивного оборудования. В случае 
неудовлетворительного состояния покрытий и спортивного оборудования не 
допускать проведение занятий. 

7.3 Обо всех фактах нарушения общественного порядка и безопасности, 
нахождения неустановленных лиц на объектах Спорткомплекса, преподаватель 
физической культуры обязан незамедлительно сообщить администрации 
Университета, а при необходимости – в органы охраны правопорядка.  

7.4 Обучающиеся, посещающие объекты Спорткомплекса обязаны: 
- неукоснительно соблюдать правила поведения на объектах Спорткомплекса; 
- соблюдать инструкции по технике безопасности во время проведения 

различных спортивных соревнований, требования действующих инструкций по 
охране труда, а также санитарных норм и правил, норм общественного порядка и 
личной безопасности; 

- при грубом нарушении дисциплины и правил техники безопасности, 
обучающиеся не допускаются к занятиям в Спорткомплексе.  

 
8 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
 
8.1 Работники Университета, участвующие в деятельности Спорткомплекса 

несут ответственность за создание необходимых условий, организацию и качество 
проводимых занятий и мероприятий с обучающимися. 

8.2 Работники Университета, участвующие в деятельности Спорткомплекса 
несут материальную ответственность перед Университетом за сохранность и 
исправность основных средств, оборудования и иного имущества, закрепленного за 
ними. 

8.3 Преподаватели кафедры физической культуры и спорта несут 
персональную ответственность за охрану жизни и здоровья обучающихся, во время 
проведения занятий по установленному графику.  

8.4 Каждый работник Университета, участвующий в деятельности 
Спорткомплекса несет персональную ответственность за соблюдение правил, норм 
и мер безопасности жизни и здоровья при исполнении им своих функциональных 
обязанностей. 

 
9 ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 
9.1 Настоящее Положение вступает в силу со дня утверждения его приказом 

ректора Университета. 
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9.2 Изменения, дополнения, внесенные в Положение, принимаются на Ученом 
совете Университета, утверждаются приказом ректора, фиксируются в Листе 
регистрации изменений заведующим кафедрой физической культуры и спорта. 

9.3 Положение принимается на неопределенный срок. После принятия новой 
редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 
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Приложение А 
 

Приказ о создании спортивного комплекса  
ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ (копия) 
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Приложение Б 
 

Организационная структура спортивного комплекса  
ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ  
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 
 

 
 



 

ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ 
Положение о спортивном комплексе 

СМК-П-06-11.05-2019 
 

Версия: 01  Лист 15 из 16 

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 
 

Ф.И.О. работника Должность Дата Личная 
подпись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 



 

ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ 
Положение о спортивном комплексе 

СМК-П-06-11.05-2019 
 

Версия: 01  Лист 16 из 16 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Номер 
изменения 

Номера 
листов с 

внесением 
изменений 

Изменения 
Основания 

для внесения 
изменений 

Подпись Расшифровка 
подписи 

Дата введения 
изменения 
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