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1. Цели освоения дисциплины (модуля) 

-приобретение студентами совокупности знаний о психике человека: ее 

возникновение и развитие и роль природных факторов в психической жизни 

человека; межличностных отношениях и общение людей; познавательных 

процессах и сознании человека; свойствах личности. 

-приобретение студентами совокупности знаний о воспитании, обуче-

нии, развитии, о педагогической деятельности, ее психологических особен-

ностях, об этапах формирования личности, о педагогических технологиях и 

методах организации учебного процесса. 

 

Задачи дисциплины: 

- научить студентов теоретическим основам общей психологии 

- систематизация теоретических знаний в области психологии и педа-

гогики; 

- овладение современными технологиями обучения; 

- умение применять современные технологии на практике. Проведение 

учебных занятий по образовательным программам высшего 

профессионального образования; 

Разработка и реализация профессиональных учебных программ. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО 

«Основы педагогики и психологии высшего образования » изучается 

как факультативная дисциплина по выбору. Методологической основой пе-

дагогики и психологии высшего образования является философия. Изучение 

данного курса тесно связано с такими отраслями знания как философия, со-

циология, культурология, психология и педагогика. Специфика данной учеб-

ной дисциплины обусловлена системным изложением современных пред-

ставлений в области психологии и педагогики. 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освое-

ния дисциплины (модуля) 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следую-

щих компетенций: 

- способен совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и 

общекультурный уровень 

- способен использовать на практике умения и навыки в организации 

исследовательских и проектных работ, в управлении коллективомспособен 

самостоятельно приобретать с помощью информационных технологий и ис-

пользовать в практической деятельности новые знания и умения, в том числе 

в новых областях знаний, непосредственно не связанных со сферой деятель-

ности 

способен и готов использовать современные психолого- педагогиче-

ские теории и методы в профессиональной и социальной деятельности 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстри-

ровать следующие результаты образования: 



 

Знать: 

- основные направления и научные школы зарубежной и отечественной 

психологии, роль природных факторов в психической жизни человека, осно-

вы функции психики, особенности психического отражения; основные этапы 

развития психики; структуру психики человека, особенности строения мозга. 

- методы психологии, онтологию и психологию жизни человека; 

- структуру и проявления личности в системе межличностных отноше-

ний, формирование и развитие способностей. 

- основы общей и профессиональной педагогики; 

- цели, принципы, содержание, методы, средства и формы организации 

и осуществления педагогического процесса; 

- основы педагогического проектирования; 

- актуальные проблемы воспитания и образования. 

 

Уметь: 

- обосновывать особенности психического состояния человека; 

- выбирать методики диагностики психического состояния человека; 

- выбирать методики диагностики проявления личности в системе меж-

личностных отношений, формирование и развитие способностей. 

 

Владеть 

- основными методиками определения психического состояния челове-

ка; 

- методиками диагностики психического состояния человека; 

- методиками диагностики проявления личности в системе межлично-

стных отношений, формирование и развитие способностей. 

- знаниями и компетенциями в области педагогики. 

актуальные проблемы воспитания и образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3_зачетные единицы , 



108часов. 

 

Виды учебной работы 
Всего 

часов 

Год обучения 

1 2 3 

Аудиторные занятия 36    

Лекции 18    

Практические занятия 18    

Лабораторные работы -    

     

Самостоятельная работа 72    

Вид итогового контроля (зачет, эк-

замен) 

зачет    

Общая трудоем-

кость дисциплины 
часы 108  

  

 
Зачетные еди-

ницы 
3  

  

(виды учебной работы указываются в соответствии с рабочим учебным пла-

ном) 

 

5. Содержанке дисциплины 

5.1. Разделы дисциплин и виды занятий (часы) 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Лекции Практические 

занятия 

или семинары 

Самостоятельная 

работа 

Всего 

1 Введение в общую 

психологию 

2 - 6 8 

2. Познавательные процессы - 6 12 18 

3. Психология личности и 

общения 

8 6 22 36 

4. Общие основы педагогики 2 2 6 10 

5. Теория обучения 2- - 8 10 

6. Теория воспитания 2 - 8 10 

7. Управление 

образовательными 

системами 

" 2 4 6 

8. Основы педагогической 

деятельности 

2 2 6 10 

 

 

 

 

 



5.2. Содержание разделов дисциплины: 

№ п/п Наименование раздела  

дисциплины 

Содержание разде-

ла(указывается в 

дидактических еди-

ницах) 

Код формируемых 

компетенций 

1. Введение в общую психоло-

гию 

Введение в общую 

психологию 

 

2 Познавательные процессы Познавательные 

процессы 

 

3. Психология личности и обще-

ния 

Психология лично-

сти и общения 

 

4. Общие основы педагогики Общие основы пе-

дагогики 

 

5. Теория обучения Теория обучения  

6. Теория воспитания Теория воспитания  

7 Управление образовательны-

ми системами 

Управление образо-

вательными систе-

мами 

 

8. Основы педагогической дея-

тельности 

Основы педагоги-

ческой 

деятельности 

 

 

5.3. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми 

(последующими) дисциплинами 

№ 

п/п 

Наименование 

обеспечиваемых 

(последующих) 

дисциплин 

№№ разделов данной дисциплины, необходимых для 

изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин 

1 2 3 4 5 6 

1 философия *   *   

2 культурология   * *   

3 социология   * *   

 

6. Лекции 
№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Темы и основное содержание лекции (ДЕ) Часы Код  

формируемых 

компетенций 

1 1 Психология как наука: объект, пред-

мет 

1. Предмет психологии как науки. 

1. Основные этапы истории психо-

логии. 

Принципы классификации отраслей пси-

хологии и структура современной пси-

хологической науки. 

2  

2 3 Понятие личности в психологии 2  



1. 1. Человек, индивид, личность - 

различие в объеме и содержании этих 

понятий. 

2. 2. Определение личности. Струк-

тура личности. 

3. Направленность и устойчивость лич-

ности. 

3 3 Эмоционально-волевая сфера личности 

1. 1. Понятие эмоций в психологии. 

2. 2. Виды эмоций. Эмоциональные 

состояния человека. 

3. 3. Понятие воли в психологии. 

4. Волевая регуляция поведения челове-

ка. 

2  

4 3 Индивидуально-психологические осо-

бенности личности (способности). 

1. Общее представление о способностях 

в психологии. 

1. Виды способностей. 

2. Развитие способностей. 

2  

5 3 Социально-психологическая структура 

группы и межличностное общение в 

группе 

1. 1. Виды малых групп и их осо-

бенности. 2. Коллектив как высокоразви-

тая группа. 

3. Особенности межличностного обще-

ния в группе. 

2  

6 4 Предмет и основные категории педаго-

гики. 

1. 1. Предмет и основные категории 

педагогики. 

2. 2. Современная педагогика и ее 

место в системе наук. 

3. История педагогической науки. 

2  

7 5 Введение в дидактику как теорию обу-

чения и содержания образования 

1. Дидактика: теория и практика 

обучения (образования). 

Характеристика принципов дидактики 

2  

8 6 Воспитание. Средства и методы вос-

питательного воздействия на лич-

ность 

1. 1. Понятие метода воспитания. 

2  



2. Основные методы воспитания и их ха-

рактеристика. 

9 8 Основы педагогической деятельности 

1. 1. Понятие педагогической дея-

тельности; 

2. Педагогические технологии 

2  

 

7. Практические занятия 
№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Темы и основное содержание практических за-

нятий 

Часы Код  

формируемых 

компетенций 

1 1 Методы психологического исследова-

ния 

1. 1. Методы исследования в психо-

логии. 

2. 2. Проблема методов психологи-

ческого исследования. 

3. Этапы психологического исследова-

ния. 

2  

2 2 Ощущение и восприятие 

1. 1. Ощущение, его виды и свойст-

ва. 

2. 2. Сущность и основные качества 

восприятия. 

3. Виды восприятия 

2  

3 2 Внимание и память 

1. 1. Внимание,его виды и свойства. 

2. 2. Память: понятие, виды, процес-

сы. 

3. Индивидуальные особенности внима-

ния и памяти. Развитие внимания и па-

мяти. 

2  

4 2 Мышление, интеллект и воображение. 

1. 1. Творческое мышление. Интел-

лект. 

2. 2. Развитие мышления. 

3. 3. Понятие воображения. Виды 

воображения. 

4. Приемы создания образов. 

2  

5 3 Темперамент и характер 

1. 1. Типы темперамента и их психо-

логическая характеристика. 

2. 2. Типологии характеров. 

3. Проблема формирования характера. 

4  

6 3 Конфликты в группах и пути их реше- 2  



ния 

1. 1. Конфликт и его виды. 

2. 2. Пути выхода их конфликтов. 

7 7 Образовательные системы России 

1. 1. Понятие образовательной сис-

темы в педагогике. 

2. 2. Виды образовательных систем 

и их особенности. 

2  

8 8 Основы педагогической деятельности 2  

 

8. Самостоятельная работа (СРС) 
№ № темы в 

соответст-

вии с рабо-

чей про-

граммой 

Наименование 

раздела и темы 

Вид СРС Содержание СРС (с 

указанием источники 

И С1р.) 

Объем в 

часах 

Формы кон-

троля 

1. 2 Теория обуче-

ния 

Изучение 

лекционного 

материала 

Подготовка к 

практиче-

ским 

занятиям 

Бершадский М.Е., 

Гузеев В.В. Дидакти-

ческие и психологи-

ческие основания об-

разовательной техно-

логии. - М.: Центр 

«Педагогический по-

иск», 2003. 

Беспалько В.П. Педа-

гогика и прогрессив-

ные технологии обу-

чения. - М . 1995. Фа-

теев A.M. Современ-

ные информационные 

и коммуникационные 

технологии в образо-

вании/ А.М.Фатеев. - 

М.: МГПУ. 2008. 

 устный 

опрос, 

реферат, 

контроль с 

помощью 

технич. 

средств и 

инфор-ных 

систем. 

2. j Теория воспита-

ния 

Изучение 

лекционного 

материала 

Подготовка к 

практиче-

ским 

занятиям 

Амонашвили Ш.А. 

Личностно-гуманная 

основа педагогиче-

ского процесса. - 

Минск. 1999. 

Берне Р. Развитие «Я- 

концепции» и воспи-

тание. - 

M., 2006. 

 устный 

опрос, 

реферат, 

контроль с 

помощью 

технич. 

средств и 

инфор-ных 

систем. 

^ J. 5 История 

педагогического 

образования 

Изучение 

лекционного 

материала 

Подготовка к 

практиче-

ским 

занятиям 

Джуринский А. Н. 

История педагогики. 

- М., 1999. Джурин-

ский АН. Развитие 

образования б совре-

менном мире: учеб-

ное пособие для сту-

 устный 

опрос, 

Реферат, 

контроль с 

помощью 

технич. 

средств и 



дентов вузов/ А.Н. 

Джуринский. - М: 

ВЛАДОС, 2006 

Егоров С.Ф. История 

педагогии. - М.. 2000. 

инфор-ных 

систем. 

4. 6 Профессиональ-

на я педагогика 

Изучение 

лекционного 

материала 

Подготовка к 

практиче-

ским 

занятиям 

БатышевС'.Я. 

Производственная 

педагогика. М.: АПО, 

1999. -440 с. Беспаль-

ко В.П. Системно- 

методическое обес-

печение учебно-

воспитательного 

процесса подготовки 

специалистов. - М.: 

Высшая школа, 

1989.-144 с. Климов 

Е.А. Психология 

профессионала. - М., 

1996. 

 устный 

опрос, 

реферат, 

контроль с 

помощью 

технич. 

средств и 

инфор-ных 

систем. 

 

9. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, про-

межуточной аттестации по итогам освоения дисциплины: 

Виды контроля: 

- устный опрос 

- письменные работы 

- контроль с помощью технических средств и информационных систем.  

Формы контроля: 

- собеседование 

- тесты – текущие, промежуточные, итоговые (компьютерное тестиро-

вание 75 вопросов, тестирование на бумажных носителях 100 вопросов). 

- контрольная работа в зачет (30 вопросов)  

- эссе и иные творческие работы  

- реферат (20 тем) 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисципли-

ны (модуля) 

а) основная литература  

 

Литература к разделам Общие основы педагогики и Методология 

педагогики 

1. АмонашвилиШ.А. Размышления о гуманной педагогике/Ш.А. Амо-

нашвили. - М.: Издательский дом Шалвы Амонашвили, 1995. 

2. Ананьев В.Г. Психология педагогической оценки //Избранные педа-

гогические труды: В 2-х т./ А.А.Бодалев и др.Т1. - М.: Педагогика, 1980. 



3. Болонский процесс: середина пути /Под науч. Ред. В.И. Байденко. - 

М.: Исслед. Центр пробл. качества подгот. специалистов: Рос. Нов. Ун-т, 

2005. 

4. Бордовская Н.В., Реан А.А. Педагогика, - СПб., 2000. 

5. Введение в научное исследование по педагогике: Учебное пособие 

для студентов. - М.: Педагогика. 1988. 

6. Волков Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление: Прак-

тическое пособие / Под ред. Н.И. Загузова. - М., 2004. 

7. Выготский Л.С. Педагогическая психология./JT.С.Выготский.- М.: 

Педагогика-Пресс, 1996. 536 с. 

9. Герасимов Н.Г. Структура научного исследования. - М.: Педагогика, 

1985. 

10. Гузеев В.В. Аппарат научного исследования и структура кандидат-

ской диссертации // Школьные технологии. 2004. - № 2. - С. 117-133. 

11. Демидова А.К. Пособие по русскому языку: Научный стиль. 

Оформление научной работы. - М., 1991. 

12. Дерябо С.Д., Ясвин В.А. Экологическая педагогика и психология. -

Ростов-на/Д., 1996. 

13. Загвязинский В.И. Методология и методика дидактического иссле-

дования.-М, 1982. 

14. Загвязинский В.И., Поташник М.М. Как учителю подготовить и 

провести эксперимент: Методическое пособие. - М.: Педагогическое общест-

во России, 2006. 

15. Загузов Н.И. Подготовка и защита диссертации по педагогике: На-
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тивности у учащихся,- СПб., 1995,- 128с, 

44. Скакун В.А. Методика производственного обучения. -М.: Ассо-

циация «Профессиональное образование», 1992. -164 с. 

45. Смирнов И.П. Человек. Образование. Профессия. Личность. - М.: 

УМИЦ, Граф-пресс, 2002. - 420 с. 

46. ТенгуринаJT.3. История профессионально-педагогического обра-

зования. Монография. М.: Педагогика-пресс, 1998. -304 с, 

47. Тимошенко С.Г1. Инженерное образование в России / Пер с англ.- 

Люберцы, 1996.-84 с. 

48. Ткаченко Е.В., Глазунов А.Т. Базовое профессиональное образова-



ние. Проблемы регионализации и развития. - Чебоксары: Изд-во Чуваш. Гос. 

Ун-та, 2001.-253 с. 

49. Учреждения высшего и среднего профессионального образования в 

Российской Федерации. Аккредитация, самообследование, рейтинг. - М, 

1995. - 132 с. 

50. Шелтен А. Введение в профессиональную педагогику: Учебное по-

собие / Под ред. Г.М. Романцева. - Екатеринбург, 1996. - 288 с. 

б) дополнительная литература 

 

Литература к разделу Управление образовательными системами 

1. Блейк P.P., МоутонДж.С. Научные методы управления, - Киев: 

«Наукова думка», 1990. 

2. Виханский О.С, Наумов А.И. Менеджмент: человек, стратегия, ор-

ганизация, процесс: 2-е изд. учебн. - М.: Гардарики, 1996. 

3. Вопросы теории и практики внутри школьного управления / Под 

ред. П.В. Худоминского. - М., 1994. 

4. Вудкок М, Френсис Д. Раскрепощенный менеджер. Для руководи-

теля - практика: Пер. с англ. - М: Дело, 1991. 

5. Дерзкова Н.П. Команда: внутренний мониторинг эффективности 

//Директор школы, 1996. - № 2. - С. 10-13. 

6. Зайцева Л.В. и др. Управление инновационным образовательным 

учреждением в режиме функционирования и развития. М., 1997. 

7. Зубов Н, Как руководить педагогами. - М,, 2003. 

8. Кальней В.А., Шишов СЕ. Технология мониторинга качества обу-

чения в системе «учитель-ученик». - М,, 1999. 

9. Капто А. Организация внутри школьного управления. - М., 1991. 

10. Конаржевский Ю.А. Внутри школьный менеджмент. - М., 1992. 

11. Конаржевский Ю.А. Менеджмент и внутреннее управление шко-

лой. - М., 2000. 

12. Кузнецова Н.Я., Яковлев Д.Е. Управление методической работой в 

учреждениях дополнительного образования. - М., 2003. 

13. Лазарев B.C. Системное развитие школы. - М., 2002. 

14. Левицкий М.Л., Шевченко Т.Н. Организация финансово- экономи-

ческой деятельности в образовательных учреждениях. - М., 2002. 

15. Лизинский З.М. О методической работе в школе. М., 2002. 

16. Майоров А.Н. Мониторинг в образовании. - Спб., 1998. 

17. Менеджмент в управлении школой. - М., 1992. 

18. Поташник М.М., Моисеев A.M. Управление современной школой. - 

М., 1992. 

19. Пригожий А.И. Нововведения: стимулы и препятствия. - М., 1989. 

20. Пригожий А.И. Социология организаций. - М.: Наука, 1980. 

21. Сергеева В.П. Управление образовательными системами.- М., 2001. 

22. Третьяков П.И. Практика управления современной школой. - М., 

1995. 

23. Управление развитием школы: Пособие для руководителей образо-



вательных учреждений / Под ред. М.М. Поташника и B.C. Лазарева. - М.: Но-

вая школа, 1995. 

24. Управление школой: теоретические основы и методы. - М., 1997. 

25. Управление образовательными системами: Учеб.пособие. - Уфа: 

Гил ем, 2005. 

26. Ушаков К.М. Управление школьной организацией: организацион-

ные и человеческие ресурсы,- М.: Сентябрь, 1995. 

27. Франева Л.К. Организационные структуры. Методы диагностики. - 

СПб., 1993. 

28. Шамова Т.И., Третьяков П.И., Капустин П.Н. Управление образова-

тельными системами. - М., 2001. 

29. Шепель В.М. Человековедческая компетентность менеджера. 

Управленческая антропология. - М., 1999. 

30. Шишов СЕ., Кальней В.А. Школа: мониторинг качества образова-

ния. М, 2000. 

31. Ясвин В.А. Образовательная среда: от моделирования 

к проектированию. М: ЦКФЛ РАО, 1997. 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы, базы данных, ин-

формационно-справочные и поисковые системы. 

 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Специализированные лекционные аудитории, оборудованные видео-

проекционным оборудованием для презентаций, средствами звуковоспроиз-

ведения и экраном, помещения для проведения семинарских занятий, обору-

дованные учебной мебелью и компьютерами со специализированным ком-

плексом программного обеспечения общего(MS Office) и специализирован-

ного назначения, библиотека, имеющая рабочие места для студентов, осна-

щенные компьютером с доступом к базам данных и сети Интернет. 
(указывается в соответствии с ГОС ВПО данного направления подготовки) (мультиме-

дийные средства; наборы слайдов и кинофильмов; демонстрационные приборы и т.д.) 

 

15. Методические рекомендации по организации изучения дисцип-

лины 

В учебном процессе используются следующие образовательные техно-

логии: 

- лекции; 

- семинары, на которых обсуждаются основные проблемы, освещенные 

в лекциях и сформулированные в домашних заданиях; 

- письменное тестирование, ориентированное на знание понятий и тер-

минов; 

- письменные и устные домашние задания; 

- обсуждение подготовленных студентами докладов, эссе и рефератов; 

- выбор по желанию студентов тем для творческой работы, подбор ли-

тературы, составление плана и утверждение темы с преподавателем; 

- консультации преподавателей; 



- работа с электронными учебниками. 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями по на-

правлениям подготовки основных образовательных программ послевузов-

ского профессионального образования в соответствии с федеральными госу-

дарственными требованиями к структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы послевузовского профессионального образования 

(аспирантура), утвержденной приказом Минобрнауки РФ № 1365 от 16 марта 

2011г. 
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